
 
 
 
 

 

Catarina Graça é psicóloga e já teve contacto com 
o impacto positivo e negativo dos jogos, é 
especializada em neuropsicologia e psicoterapia, o 
que lhe dá uma visão informada e valiosa sobre as 
componentes que rodeiam as áreas dos videojogos 
em função do psicológico. 
 


